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問 せせらぎ温泉　☎77-7070

●
日
時
／
12
月
17
日
㈭
〜
12
月
24
日
㈭

　

午
後
４
時
〜
午
後
８
時

●
場
所
／
ト
ラ
ピ
ス
ト
通
り
並
木
道
か
ら

　

ト
ラ
ピ
ス
ト
修
道
院
正
門
前

●
お
願
い
／
①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

　

染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
マ
ス
ク
の
着

　

用
や
手
の
消
毒
、
検
温
な
ど
に
ご
協
力

　

く
だ
さ
い
。

②
会
場
は
冷
え
込
み
ま
す
の
で
、
暖
か
い

　

服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

③
ト
イ
レ
は
、
ト
ラ
ピ
ス
ト
修
道
院
売
店

　

前
に
あ
る
「
ト
ラ
ピ
ス
ト
さ
わ
や
か
ト

　

イ
レ
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

④
会
場
で
は
、
ご
み
の
持
ち
帰
り
な
ど
マ

　

ナ
ー
を
お
守
り
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

　

願
い
し
ま
す
。

⑤
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
実
施
に
伴
い
、
ト
ラ
ピ

　

ス
ト
通
り
は
車
両
の
通
行
が
で
き
な
く

　

な
り
ま
す
。車
で
お
越
し
の
方
は
上
図

　

駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。な
お
、駐

　

車
台
数
に
は
限
り
が
あ
る
た
め
、
公
共

　

交
通
機
関
を
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
す
よ

　

う
お
願
い
し
ま
す
。

★
24
日
に
は
キ
ャ
ン
ド
ル
を
設
置
★

《
点
灯
／
12
月
24
日
㈭
午
後
５
時
〜
８
時
》

　
「
北
斗
紅
葉
回
廊
会
場
」な
ど
で
多
く
の

方
々
が
心
を
込
め
て
作
っ
た
ワ
ッ
ク
ス
キ

ャ
ン
ド
ル
を
24
日
㈭
限
定
で
設
置
し
ま
す
。

手
作
り
ワ
ッ
ク
ス

キ
ャ
ン
ド
ル
の
あ

た
た
か
い
光
が
辺

り
を
包
み
込
み
、
普

段
の
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
と
は
違
っ
た
雰

囲
気
を
お
楽
し
み

い
た
だ
け
ま
す
。

　
石
別
地
区
観
光
推
進
事
業
実
行
委
員
会
で
は
、

12
月
17
日
㈭
か
ら
12
月
24
日
㈭
ま
で
の
期
間
、

「
灯
台
の
聖
母
ト
ラ
ピ
ス
ト
修
道
院
」
へ
続
く
並

木
道
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
実
施
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
状
況
に
よ

っ
て
は
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。実
施
有
無
に
つ

い
て
は
、市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 石別地区観光推進事業実行委員会事務局
（市役所観光課　☎73-3111［内線283］）

静寂な空間／幻想的な風景

トラピスト通り並木道ライトアップ

帰り

渡島当別

16：52

19：21

茂辺地

16：59

19：27

上磯

17：10

19：38

清川口

17：13

19：41

久根別

17：16

19：44

東久根別

17：18

19：46

七重浜

17：22

19：51

行き

七重浜

15：26

17：53

東久根別

15：30

17：58

久根別

15：33

18：01

清川口

15：35

18：04

上磯

15：38

18：08

茂辺地

15：49

18：24

渡島当別

15：55

18：31

※時刻は各駅発車時刻

道南いさりび鉄道 おすすめダイヤ

　せせらぎ温泉では、毎年恒例の「ゆず湯」を行います。
　「ゆず湯」には、血行を促進させる働きがあり、リウマ
チや神経痛、腰痛の症状を和らげるとされています。ま
た、果皮に含まれる成分には、ひび・あかぎれの改善や
美肌効果もあるといわれています。
　寒さが厳しさを増す季節、ゆずの爽やかな香りに包ま
れながら、日頃の疲れをいやしてみませんか。ぜひお越
しください。

「ゆず湯」12月19日㈯・20日㈰
北斗市健康センターせせらぎ温泉

季節湯

踏切 渡島
当別駅

石別
中学校

修道院売店

←木古内　　国道 228 号　　函館→

道南いさりび鉄道
↓

トラピスト修道院

駐
車
場

交通規制区間

三橋美智也 遺品・記念品展

令和３年１月８日㈮まで
（開館時間／午前9時～午後5時）
（12月29日㈫～１月３日㈰休館）

総合文化センターかなで～る
２階 特別展示室

と こ ろ

と き

開催中


