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問
　
高
齢
者
は
誰
で
も
自
分
は
要
介
護
状
態
に

な
ら
ず
、
認
知
症
に
な
ら
ず
、
元
気
に
健
康
で

寿
命
を
全
う
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
。

　
介
護
予
防
に
は
、
高
齢
者
が
要
介
護
状
態
に

な
る
の
を
で
き
る
だ
け
防
ぎ
、
遅
ら
せ
、
健
康

で
自
立
し
た
生
活
を
長
く
続
け
る
た
め
の
取
り

組
み
が
あ
り
ま
す
。

　
栄
養
、
身
体
活
動
（
運
動
）、
社
会
参
加
の
３

つ
の
柱
が
あ
り
、
個
人
で
で
き
る
取
り
組
み
と

自
治
体
が
提
供
す
る
公
的
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま

す
。
　
個
人
で
で
き
る
取
り
組
み
と
し
て
、
食
生
活

の
改
善
、
適
度
な
運
動
、
社
会
参
加
な
ど
の
健

康
的
な
生
活
習
慣
を
心
掛
け
る
と
良
い
と
さ
れ
、

市
民
の
皆
さ
ま
は
高
齢
者
大
学
に
通
う
、
町
会

活
動
な
ど
の
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加

す
る
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
努
力
し
て
い
ま
す
。

　
自
治
体
が
提
供
す
る
公
的
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い

て
も
、
北
斗
市
は
介
護
予
防
に
関
す
る
知
識
の

普
及
や
「
ふ
ま
ね
っ
と
教
室
」、
サ
ロ
ン
な
ど
の

育
成
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
北
斗
市
の
高

齢
者
の
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
、
３
点
お
聞
き

し
ま
す
。

茨
加
齢
に
よ
る
聴
力
機
能
の
低
下
は
、
認
知
症

発
症
要
因
の
一
つ
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
高
齢
者
の
認
知
症
予
防
や
聴
力
低
下
の
た
め
、

閉
じ
こ
も
る
こ
と
に
よ
る
フ
レ
イ
ル
（
虚
弱
状

態
）
予
防
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
補
聴
器
の

購
入
費
用
を
助
成
す
る
考
え
は
あ
り
ま
す
か
。

芋
高
齢
者
の
運
動
機
能
維
持
を
目
的
と
し
て
、

身
近
な
公
園
に
介
護
予
防
器
具
・
健
康
遊
具
を

設
置
す
る
自
治
体
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
近
所
の
公
園
に
介
護
予
防
に
な
る
健
康
遊
具

が
あ
れ
ば
、
健
康
維
持
の
た
め
の
散
歩
が
楽
し

く
な
る
と
思
い
ま
す
が
、
市
内
に
幅
広
い
世
代

の
方
々
が
使
え
る
健
康
遊
具
を
設
置
し
て
い
る

公
園
は
ど
の
く
ら
い
あ
り
ま
す
か
。

　
ま
た
、
今
後
、
増
設
の
予
定
は
あ
り
ま
す
か
。

鰯
高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
に
対
す
る
市
長
の
考

え
を
お
聞
き
し
ま
す
。

答
（
市
長
）
高
齢
者
の
方
々
の
健
康
づ
く
り
に

は
、
要
介
護
手
前
の
状
態
と
い
わ
れ
る
フ
レ
イ

ル
状
態
の
予
防
が
重
要
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
加
齢
に
伴
う
聴
力
の
低
下
は
、
そ
れ
ま
で
支

障
な
く
行
う
こ
と
が
で
き
て
い
た
地
域
社
会
で

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
阻
害
し
、
閉
じ
こ

も
り
が
続
く
な
ど
、
社
会
的
孤
立
を
招
き
、
フ

レ
イ
ル
状
態
や
要
介
護
状
態
に
つ
な
が
る
恐
れ

が
あ
る
も
の
と
承
知
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
聞
こ
え
づ
ら
さ
の
解
消
は
、
認
知
機

能
の
維
持
や
認
知
症
の
予
防
効
果
も
期
待
さ
れ

る
も
の
と
認
識
し
て
い
ま
す
。

茨
加
齢
に
伴
う
聴
力
の
低
下
に
対
す
る
補
聴
器

購
入
費
の
助
成
に
関
す
る
考
え
に
つ
い
て
、
本

市
で
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象
と
な

ら
な
い
　
歳
未
満
の
難
聴
児
に
対
し
、
補
聴
器
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購
入
費
用
等
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
介

護
予
防
の
観
点
、
仕
事
や
社
会
生
活
へ
の
影
響

を
最
小
限
に
抑
え
る
観
点
か
ら
、
助
成
対
象
の

拡
充
が
必
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
、　
歳
以
上
の
現
役
世
代
や

18

高
齢
者
の
方
に
つ
い
て
も
、
令
和
８
年
度
か
ら

の
助
成
実
施
、
補
聴
器
購
入
に
関
す
る
他
自
治

体
の
支
援
内
容
や
支
援
対
象
機
器
等
に
つ
い
て
、

調
査
・
検
討
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

芋
健
康
遊
具
の
設
置
に
つ
い
て
、
現
在
、
幼
児

か
ら
高
齢
者
ま
で
の
幅
広
い
世
代
の
方
々
に
、

遊
び
や
健
康
づ
く
り
、
交
流
の
場
と
し
て
活
用

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
運
動
公
園
の
リ
ニ
ュ

ー
ア
ル
事
業
を
実
施
し
て
お
り
、
こ
の
事
業
に

お
い
て
、
約
　
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
ジ
ョ
ギ
ン
グ

1.2

コ
ー
ス
に
点
在
す
る
形
で
、
遊
び
な
が
ら
ス
ト

レ
ッ
チ
や
筋
力
強
化
の
効
果
が
期
待
で
き
る
、

健
康
増
進
遊
具
　
基
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
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健
康
増
進
遊
具
の
設
置
は
、
運
動
公
園
が
初

め
て
の
試
み
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
市
と
し
て
、

今
後
、
健
康
増
進
遊
具
の
増
設
や
、
身
近
な
街

区
公
園
へ
の
設
置
に
つ
い
て
は
、
運
動
公
園
で

の
健
康
増
進
遊
具
に
対
す
る
評
価
や
、
街
区
公

園
に
設
置
し
た
場
合
の
安
全
性
及
び
利
用
頻
度

な
ど
を
考
慮
の
上
、
慎
重
に
検
討
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

鰯
高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
に
対
す
る
私
の
考
え

に
つ
い
て
、
高
齢
化
が
進
展
す
る
現
状
に
お
い

て
、
高
齢
者
の
皆
さ
ま
に
、
地
域
で
自
分
ら
し

く
暮
ら
し
続
け
て
い
た
だ
く
た
め
、
健
康
寿
命

を
延
ば
し
、
介
護
予
防
に
つ
な
げ
る
健
康
づ
く

り
の
取
り
組
み
が
、
ま
す
ま
す
重
要
と
な
っ
て

い
る
も
の
と
認
識
し
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
健
康
づ
く
り
に
つ
な
が
る
様
々

な
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
よ
り
効
果
的

な
展
開
と
な
る
よ
う
、
現
在
、
複
数
の
部
署
で

実
施
し
て
い
る
、
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
事
業

全
体
を
整
理
し
、
組
み
合
わ
せ
や
統
合
な
ど
を

含
め
、
事
業
の
再
構
築
を
検
討
す
る
よ
う
、
関

係
課
に
指
示
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

日
笠
　
朝
子
　
議
員 録画映像

北
斗
市
の
高
齢
者
の
健
康
維
持
に
関
す
る
件

問
　
認
知
症
予
防
の
補
聴
器
購
入

費
用
助
成
の
考
え
は

答
　
市
　
長

　
　
助
成
実
施
に
つ
い
て
調
査
・

検
討
を
進
め
て
い
る

運動公園に設置された健康増進遊具


