
宙先案内人  高橋 真理子 

ピアノ    小林  真人 

パーカッション  山本  晶子 

令和 5年 4月 29日（土・祝） 14:00開演 北斗市総合文化センター・かなで～る・大ホール 

 

♪音楽のまち・ほくと♪ 

 

 

 

 

 

 

     

  

 

  

  

 

 

  

  

 

  

 

  

 

 
 

    主催：北斗市かなで～る協会 

後援：北斗市・北斗市教育委員会・北斗市吹奏楽連絡協議会 



音楽のまち・ほくと「スペース・ファンタジー・ライブ」 in ほくと 

～星と音楽と私たちをつないで～ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地球に生きている私たちは、誰もが「星」を見ることができます。 

誰もが「音楽」を楽しみます。 

 

星を見ると何故かなつかしい気分になったり、音楽を聞くと心地よくなったりするのは、

そこに、いのちや想像力の原点があるからかもしれません。 

 

喜びや哀しみを抱えながら、 

宇宙の中では一点にもならない、 

いのちあふれる星にみんな住んでいます。 

 

 

 

 

 



スペシャル☆プラネタリウム 

壮大な宇宙の映像と語り、音楽の生演奏とのコラボレーションを届けます 

 

音楽と宇宙を一緒に楽しむことで、 

壮大な宇宙を体感し、 

いのちは互いにつながっていること、そして 

 

一人ひとりは宇宙のすべてとつながっている 

ことをこのライブを通じて感じてもらえればと願っています。 

 

 

 

 

  

 

 

～出演者プロフィール～ 

高橋 真理子（宙先案内人） 

「すべての人に星空を」をミッションに、本物の星空を

なかなか見られない人に星や宇宙を届ける活動「病院が

プラネタリウム」や、星を介して人をつなぐ活動を精力

的に行う。 

宇宙映像と音楽と語りが融合した表現に定評がある。 

著書に「すべての人に星空を～『病院がプラネタリウム』

の風景」「人はなぜ星を見上げるのか～星と人をつなぐ仕

事」（新日本出版）、「星空を届けたい～出張プラネタリウ

ムはじめました！」（ほるぷ出版）。 

一般社団法人星つむぎの村代表理事、山梨県立大学非常

勤講師。 



小林 真人（作曲家・ピアニスト） 

情景や心情をピアノの音に乗せて語る作曲家・ピアニス

トとして、これまでに 10 枚のオリジナル CD をリリー

ス。「戦場に輝くベガ」など、プラネタリウム番組の音楽

もこれまで 4 番組手がけている他、作詞・作曲した合唱

曲「明日を信じて」「You Can Fly!」が小中学校音楽の教

科書に採用され、校歌の作詞作曲も手がけている。 

音楽アウトリーチ活動を精力的に展開中。 

桐朋学園芸術短期大学非常勤講師、山梨県立県民文化ホ

ールアーティスティック・アドバイザー。 

公式サイト https: //www.kobayashimasato.com/ 

 

山本 晶子（打楽器奏者） 

第 19 回日本管打楽器コンクール打楽器部門第１位受賞。

小学校の音楽現場で使われるカスタネットやタンバリン

の演奏法の研究を行い、その魅力を活かした楽しいリズ

ムアンサンブル曲を多数作曲。NHK「あさいち」、「天才

テレビくん」他、メディアでも多数とりあげられている。 

洗足学園音楽大学非常勤講師、常葉大学短期大学部非常

勤講師、パーカッショングループ「フラワービート」 

代表。 

公式サイト https://www.flowerbeat.net/ 

 

 

山梨県北杜市 から 北海道北斗市へ 

                 星つむぎの村は、山梨県北杜市にある星をキー 

ワードに人々が集うコミュニティです。 科学的な根拠に基づきつつ、物語を大切に、 

プラネタリウム、星空展望会、星や宇宙に関するワークショップと開催しています。な

かなか本物の星を見ることが難しい人たちに、星空を届ける「病院がプラネタリウム」 

も全国で展開中です。         公式サイト http://hoshitsumugi.org 


