
４
回
目
接
種
に
つ
い
て

満
60
歳
以
上
の
方

　
３
回
目
接
種
後
５
か
月
経
過
前
後
に

接
種
券
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

基
礎
疾
患
等
を
有
し
、
４
回
目
接
種
券

の
発
行
申
請
を
さ
れ
た
方

　
３
回
目
接
種
か
ら
５
か
月
経
過
後
、

１
週
間
以
内
に
接
種
券
を
送
付
し
て
い

ま
す
。

　
ご
自
宅
に
届
く
ま
で
に
数
日
〜
１
週

間
程
度
か
か
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

※
接
種
券
が
届
か
な
い
方
、
日
時
会
場

　
の
事
前
指
定
を
変
更
し
た
い
方
、
早

　
期
に
接
種
券
の
ご
準
備
が
必
要
な
方

　
は
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く

　
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
４
回
目
接
種
日
は
３
回
目

　
接
種
日
か
ら
５
か
月
経
過
し
て
い
る

　
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

　
さ
い
。

１
〜
３
回
目
接
種
に
つ
い
て

　
引
き
続
き
予
約
を
受
け
付
け
中
で
す
。

接
種
券
を
紛
失
し
た
方
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

当
日
枠
に
つ
い
て

　
ワ
ク
チ
ン
の
廃
棄
を
防
ぐ
た
め
、
当

日
枠
に
空
き
が
あ
れ
ば
、
ご
予
約
が
な

く
て
も
接
種
が
可
能
な
場
合
が
あ
り
ま

す
。
ご
希
望
の
方
は
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

＊
接
種
に
は
接
種
券
が
必
要
で
す
。

８
月
の
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

北斗市
新型コロナ
ワクチン
コール
センター

〈受付時間〉
平日午前９時～
午後４時

☎０５７０-
０００-３３８

北斗市
新型コロナ
ワクチン
コール
センター

オレンジ封筒　　　が届いたら、必ず確認を。

市役所保健福祉課高齢者・介護保険係　[内線157]問

５８歳以上の方を対象に、今年は２つの会場で、スポーツとレクリエーションを通じた健康増進と相互の交
流を図るため開催いたします。

●申込み／老人クラブに加入されていない５８歳以上の方は、最寄りの老人クラブ会長または町内会長へ
９月２日（金）までにお申し込みください。

認知症予防は日頃の運動から

第１７回北斗市高齢者運動会を開催します

　  上磯ふれあい大会
会場：北斗市総合体育館
時間：午前９時～

　　　大野せせらぎ大会
会場：北斗市スポーツセンター
時間：午前１０時～

開催日/９月30日金

４
回
目
接
種
対
象
者
拡
大
に
つ
い
て

　
国
で
は
、
４
回
目
接
種
の
対
象
に
医

療
従
事
者
・
介
護
施
設
従
事
者
を
追
加

す
る
方
針
で
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、

方
針
が
示
さ
れ
次
第
、
市
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
接
種
券
の
申
請
方
法
に
つ
い
て
は
次

の
と
お
り
で
す
。

①　
電
子
申
請
／https://

　
　

w
w
w
.city.hokuto.

　
　

hokkaido.jp/docs/
　
　

12679.htm
l

②　
郵
送
申
請

③　
窓
口
申
請
／
市
役
所
本
庁
舎
の
み

※
②
③
の
場
合
、
申
請
書
に
接
種
済
証

　
等
の
控
え
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
請
書
は
各
庁
舎
に
設
置
し
て
い
る

　
他
に
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
で
す
。

＜８月の予約受付スケジュール＞
予約開始日 接種日

8月2日(火)～

8月9日(火)～

8月16日(火)～

8月16日(火)～

8月16日(火)～

12歳以上

12歳～59歳

12歳以上

5歳～11歳

12歳以上

個別・集団

個別

集団
保健センター
（中野通）

個別

個別

集団
保健センター
（中野通）

対象者

8月15日(月)～8月27日(土)
※12歳～17歳の方は、
　8月23日(火)・
　8月24日(水)のみ

8月20日(土)午後1時30分～
8月21日(日)午前9時～
※ファイザー社製
　ワクチン使用予定

8月29日(月)～9月10日(土)

8月30日(火)・8月31日(水)
※2回目はそれぞれ
　3週間後の同時刻

9月3日(土)午後1時30分～
9月4日(日)午前9時～
※ファイザー社製
　ワクチン使用予定

※予約状況により日程等を変更する場合があります。詳しくはホームページをご覧ください。
※予約開始日から、予約枠が埋まるまで受け付けています。

7 August  2022


