
中小企業地域資源
活用促進法に基づく

が応援するふるさと名物

北海道北斗市

海と大地の恵みを活用した商品

◎海産物を活用した加工品群

◎農産物を活用した加工品群



令和２年１月３１日

北海道北斗市

地域の
プロフィール

北斗市は、北海道南部の渡島半島に位置し、南東部は平野、西部は山岳、
南部は津軽海峡と函館湾に面し、道内では降雪量が少なく、比較的暮らし
やすい地域となっています。豊かな自然に囲まれており、漁業・農業が基
幹産業となっていますが、程よい都市機能も併せ持っています。

農業では、1685年に道内で初めて稲作が行われたという
記述があり、北海道水田発祥の地として知られております。
近年では主力作物のコメに加え、トマト、きゅうりを中心

にイチゴや軟白ねぎなど多種多彩な作物が収穫されています。

漁業では、函館湾・津軽海峡における定置網漁業、養殖漁
業、磯漁業などが主体となっており、サケやホッキガイ、カ
キ、養殖コンブ、養殖ワカメなどが水揚げされています。



主な地域資源 ～海の恵み～

■ホッキガイ

他にも イワシ、コンブ、ワカメ、フノリ、ウニ、ホヤ などの水産資源があります！

■カキ ■サケ

北斗を代表する海産物で、刺身はもちろんバター焼きやカレーの具にも
使用しています。４本の爪がついたヤスという長い棒で海底を探り当てて、
１個ずつ採る「ホッキ突き漁」は全国的にも珍しい漁法です。

石灰岩を採掘する峩朗鉱山か
ら海に流れ込むミネラル豊富で
栄養満点な海水で育てられた
「峩朗カキ」は、プリンとした
食感で濃厚な味になっています。

北海道では初の民間鮭卵ふ化場ができ
た北斗市では、食資源としてだけでなく、
観光資源としてもサケが活躍しています。
も へ じ

茂辺地川ではサケの遡上を間近でみるこ
とができ、毎年１１月にさけまつりも開
催されています。



主な地域資源 ～大地の恵み～

■マルメロ

他にも 長ねぎ、きゅうり、ほうれん草、
イチゴ、だいこん、にんじん、はくさい などの農産資源があります！

■コメ(ふっくりんこ)

■トマト

「ふっくりんこ」は「ふっくら」
「つやつや」「やわらかさ」が自慢で、
ほんのり甘い風味と、もちもちとした
粘りもあり、冷めても美味しさが変わ
らないところが持ち味のお米です。
また、JALの国内線ファーストクラ

スの機内食にも採用されています。

北斗市は道内有数のトマト
の産地で、主に「麗夏」 や
「りんか409」といった品種
が栽培されています。特に
「麗夏」は、スライスしても
くずれないほど実がしまって
いて、甘みと酸味のバランス

が取れているのが特徴です。

マルメロは秋に黄色い
果実をつけるバラ科の果
物です。熟するととても
良い香りがするのですが、
生食に向かないため、果
実酒やジャムに加工され
たり、お風呂にいれて
「マルメロ風呂」として

楽しまれています。



ふるさと名物の内容 ～農水産資源を活用した商品群～

「ごはんがおいしく
なりすぎるふりかけ」

北斗市産のいわし、わかめ、
ひじきを原料に、保存料や化学
調味料は無添加で作られた風味
豊かなふりかけです。おにぎり
や混ぜご飯にしても良し、小型
パッケージなのでお弁当に合わ
せて持ち運ぶも良しです。

「北斗発祥」

北海道水田発祥の地という歴
史から名づけられた地酒です。
原料には北斗市で生産された酒
造好適米「彗星」を１００％使
用しており、辛口ですっきりと
した味わいになっています。

「農協のトマトカレー」

北斗市産トマトジュースを
たっぷりと使用したレトルトカ
レーです。甘味と酸味のバラン
スが良く、トマトが苦手な方で
も食べやすい仕上がりになって
います。

「きじひき高原」

津軽海峡や函館山、大沼など
の絶景を一望できる市の名所
「きじひき高原」をモチーフに
した和菓子です。北斗市産ふっ
くりんこの米粉を使用しており、
中にはぎっしりとこしあんが詰
まっていて、ちょうどいい甘さ
になっています。

「ふっくりんこのタルト」と
「ふっくりんこのムース」

元々は給食のデザートとして、
給食センター、メーカー、JAが
連携して開発した商品です。小
中学校での人気が話題となり、
ついに一般販売されました。
ふっくりんこの米粉を使用して
おり、優しい甘味が楽しめる一
品です。

「北寄だし醤油」

持ち帰りにくい一次産品を持
ち帰りやすいようにとの思いか
ら、北斗市商工会青年部によっ
て開発されたのが、この北寄だ
し醤油です。ホッキの味もしっ
かりしていて、風味豊かな味わ
いになっています。



北斗市の取り組み

■北斗市中小企業振興資金融資制度
・市内中小企業に運転資金・設備資金の融資を行い、
利子及び信用保証料の一部を助成しています。

■北斗市小規模事業者経営改善資金利子補給制度
・北斗市小規模事業者経営改善資金の融資を受けた
小規模事業者に対し、利子の一部を助成しています。

独自の支援策

◆北斗市中小企業振興基本条例



北斗市の取り組み

販路拡大・ＰＲ

◆アンテナショップの開設

北海道新幹線、新函館北斗駅に地域の特産品の
魅力を全国に発信するアンテナショップを設置し
ています。その名も「ほっとマルシェおがーる」
では、さまざまな特産品や、かくれた逸品を掘り
起こし、その魅力を全国に発信しています。

北斗市の特産品でもあるトマトの
甘みと酸味をミックスした新感覚の
ソフトクリームを始め、ふっくりん
この米粉を使用したスイーツなど、
厳選した商品を販売しています。



北斗市の取り組み

毎年11月3日に市内の河川敷で開催さ
れるさけまつりの様子です。サケのつか
みどりやサケ鍋のふるまい、地元の海産
物、農産物の販売などが行われる人気の
イベントです。

◆イベント、その他活用
販路拡大・ＰＲ

市営の健康センター「せせらぎ温泉」にて、
毎年収穫時期の10月ごろにマルメロ風呂を実
施しています。温泉につかりながら甘いマル
メロの香りを堪能でき、癒されること間違い
なしです。


