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◆教育相談
教育委員会学校教育課
☎74－2000 月～金 9：00～17：00

◆子育て相談（電話）

◆心配ごと相談（電話）
北斗市社会福祉協議会
☎74－2500 月～金 9：00～17：00

ピュアランド（七重浜こども園）
☎49－2590 月～金 9：00～17：00

ちいぱっぱクラブ（東前子育て支援拠点施設）
☎77－7151 月～土 10：00～17：00

なかよし広場（第二東光保育園）
☎73－8154

月～金
土

9：00～17：00
10：00～13：00

ゆめのポケット（大野保育園）
☎77－1904

月～金
土

10：00～17：00
10：00～13：00

おひさまクラブ（久根別子育て支援拠点施設）
☎73－5567

月～金
土

10：00～17：00
9：00～14：00

【ご注意】◆法律相談は正午から受け付け、先着10名までとさせていただきます。
　　　　　◆定期救急講習会は事前予約制です。北斗消防署☎73-3191へ。
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◆防災行政無線放送内容案内
自動音声ダイヤル　☎0800-800-9918（無料）
https://www.city.hokuto.hokkaido.jp/docs/bosaihokuto.html

12 December

1 ㊌

2 ㊍
◆人権悩みごと相談・行政相談［9：30～12：00］
　総合分庁舎・れいんぼー・かなで～る
◇お母さん教室（栄養教室）［10：00～12：00］保健センター
◆消費生活相談［10：00～15：00］市役所

3 ㊎

4
5
6 ㊊ ◆消費生活相談［10：00～15：00］総合分庁舎

7 ㊋
農地相談［9：00～16：00］総合分庁舎
◇3歳児健診［12：20～13：30］保健センター
◆法律相談［13：00～15：00］かなで～る

　しゅくだいカフェが実施する事業「ぼく・わたしが住むまちみんな
で体感！」が、市の「地域応援元気づくり事業補助金」に採択された。
　しゅくだいカフェは、子どもが気軽に遊びに行ける地域の第3の
居場所。
　「大人が先回りして教えてしまうのではなく、なんでも体験して、
自分で見つけた目標を何回失敗しても、工夫しながら頑張る。そして
自分で考えて達成していくことで自己肯定感を付けてほしい。そう
したことを目指して、子どもが『自由に』過ごせる、家庭や学校以外の、
地域の中の『第3の居場所』として、しゅくだいカフェを運営してい
ます。」
　今回採択された事業では、11月から２月にかけて、親子で参加で
きる「プログラミングスクール」、大学生による手作り「わくわく紙芝
居」、新幹線と道南いさりび鉄道の「鉄道乗りくらべ」を開催する。
　「平日に働いている親御さんも参加しやすいように、プログラミン
グ教室は休日に開催します。プログラミングの面白さに触れるとと
もに、コロナ禍のリフレッシュとしても楽しんでもらえたら。」
　「しゅくだいカフェでは、普段からふるさとかるたで遊んだり、地
域のゴミ拾いをしたりしています。それが地域を知るきっかけにな
っていると思っていますが、今回の鉄道乗りくらべでは、しゅくだい
カフェの外に出て、実際に体験することで感じ取れることがあるの
では。いさ鉄応援隊の方に協力していただいてお話も聞けるので、子
どもたちが公共交通のこと、地域のことを考えてくれたらと思いま
す。」

まちのこよみ

ブナ

［市の木］

No.5

24時間

ムクゲ

［市の花］

秋

と未来まち
11 November

2 ㊋ ◆法律相談［13：00～15：00］かなで～る

3 ㊌

4 ㊍
◆人権悩みごと相談・行政相談［9：30～12：00］総合分庁舎
◇赤ちゃん相談［10：00～11：00］保健センター
◆消費生活相談［10：00～15：00］市役所

5 ㊎ ◇お母さん教室（両親学級）［13：30～15：00］保健センター

6
7
8 ㊊ ◆消費生活相談［10：00～15：00］総合分庁舎

9 ㊋ ☆おはなし会［10：30～11：00］市立図書館（本館）
◇3歳児健診［12：20～13：30］保健センター

10 ㊌ ◇10か月児健診［12：50～14：00］保健センター
◇移動ちいぱっぱ［13：30～14：30］保健センター

11 ㊍
◆人権悩みごと相談・行政相談［9：30～12：00］れいんぼー
◆消費生活相談［10：00～15：00］市役所
◇1歳8か月児健診［12：20～13：30］保健センター

12 ㊎
13
14 せせらぎオータムマルシェ［10：00～］せせらぎ温泉

北斗市音楽祭[10：00～]かなで～る

15 ㊊ 農地相談［9：00～16：00］総合分庁舎
◆消費生活相談［10：00～15：00］総合分庁舎

16 ㊋ ◆法律相談［13：00～15：00］かなで～る

17 ㊌ ☆おはなし会［10：30～11：00］市立図書館（分館）

18 ㊍ ◆消費生活相談［10：00～15：00］市役所
マイナンバーカード臨時窓口［17：00～19：00］市役所

19 ㊎
20 ☆おはなし会［10：30～11：00］市立図書館（本館）

21 ◆定期救急講習会［9：00～12：00］北斗消防署

22 ㊊ ◆消費生活相談［10：00～15：00］総合分庁舎

23 ㊋
24 ㊌ ◇4か月児健診［12：50～14：00］保健センター

◇移動ちいぱっぱ［13：30～14：30］保健センター

25 ㊍
◆人権悩みごと相談・行政相談［9：30～12：00］かなで～る
◆消費生活相談［10：00～15：00］市役所
北斗市成人大学講座［18：00～19：30］

26 ㊎ ◇お母さん教室（安産教室）［13：00～15：00］保健センター

27 ☆おはなしひろば［10：30～11：30］上磯小学校

28
29 ㊊ ◆消費生活相談［10：00～15：00］総合分庁舎

30 ㊋ ◇乳幼児健診［12：50～14：00］せせらぎ保健センター

文化の日

勤労感謝の日

マイナンバーカード臨時窓口［8：30～12：00］市役所

理 事 長　宮崎 浩憲さん
副理事長　本谷 文子さん

（前列右から３人目が宮崎さん、１人目が本谷さん）


