
 

 

 

 

 

 

高齢化の進行や疾病構造の変化に伴い、すべての市民が、その生涯を通して心身ともに

健やかに暮らせるよう、一人ひとりの健康づくりへの意識を高めることが求められていま

す。 

そのためには、病気の早期発見、早期治療にとどまらず、健康を増進し、発病を予防す

る一次予防が重要です。 

国民健康保険事業は、社会保険などの被用者保険に加入していない市民を被保険者とし、

疾病や負傷、出産、死亡に際して必要な保険給付を行っていますが、年齢構成が高く、所

得水準が低いなどの構造的な問題を抱えており、適正な財政運営を図ることが求められて

います。 

医療費助成事業は、高齢者や障がい者、ひとり親家庭等の親子、高校卒業までの子ども

に必要な医療サービスを、安心して受けることができるよう、市独自の助成を実施し、健

康の維持促進や福祉の向上のために努めていく必要があります。 

 

 

 ■特定健康診査等実績の推移 
区分 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 

特
定

健
康

診
査

各
種

検
診

 

特定健康診査 
受診者数(人) 1,548 1,581 1,962 2,126 2,049 

受診率(%) 10.7 10.6 13.3 14.4 14.7 

胃がん検診 
受診者数(人) 1,203 1,193 1,185 1,312 1,216 

受診率(%) 14.5 14.4 14.3 15.8 14.6 

肺がん検診 
受診者数(人) 767 736 761 2,033 1,874 

受診率(%) 9.2 8.9 9.2 24.5 22.5 

大腸がん検診 
受診者数(人) 2,017 2,120 2,469 2,418 1,919 

受診率(%) 24.3 25.5 29.8 29.1 23.0 

子宮がん検診 
受診者数(人) 1,144 1,275 1,104 1,128 971 

受診率(%) 28.1 25.9 26.9 22.5 21.0 

乳がん検診 
受診者数(人) 800 896 758 907 842 

受診率(%) 21.1 40.9 37.7 36.4 35.7 

前立腺がん検診 
受診者数(人) 261 261 345 421 417 

受診率(%) 22.9 22.9 30.3 36.9 36.6 

 

 

 

 

№ 指標名及び説明 現状値 将来目標値 

１ 
特定健康診査および 

各種検診の受診率 

特定健康診査 14.4%  20.0％  

胃がん検診 15.8%  17.0％  

肺がん検診 24.5%  26.0％  

大腸がん検診 29.1%  31.0％  

子宮がん検診 22.5%  30.0％  

乳がん検診 36.4%  42.0％  

前立腺がん検診 36.9%  38.0％  

２ 成人病検診などの市民満足度 63.0％   

 

 

  

成果指標 

［成果指標の現状値・将来目標値について］ 

 １ 現状値は、平成２７年度実績。特定健康診査および各種検診受診率を向上させる。 

 ２ 現状値は、市民意識調査結果に基づく満足度。 

現状と課題 

基本計画１０ 保健予防、医療環境の充実 

基本目標２ 誰もが幸せで輝くまちづくり 
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 １ 特定健康診査、各種検診の受診率の向上 

① 電話勧奨や検診日の拡充などの効果的な受診勧奨と、検診の必要性についての啓発

を実施することにより、受診率の向上を図ります。 

② 受診しやすい集団健診の実施に努めるとともに、市内の医療機関での個別健診の勧

奨を図り、健診受診の意義や情報提供に努めます。 

 

 ２ 予防接種の充実 

① 感染症発生の予防と蔓延を防ぐため、各種予防接種を実施し、接種率向上のための

勧奨を行うとともに、保健医療福祉問題協議会と協議し予防接種の充実を図ります。 

 

 ３ 国民健康保険事業運営の適正化 

① 各種保健事業の充実、ラジオ体操などの自発的な健康管理や適正受診の啓発に努め

るとともに、財政の健全化を図ります。 

② レセプト点検の強化などにより、医療給付の適正化に努めます。 

③ 口座振替・コンビニ収納などによる納付の利便性の向上や、適切な滞納処分、渡島・

檜山地方税滞納整理機構との連携などにより、国民健康保険税の収納率の向上に努

めます。 

 

 
 

 ４ 医療費助成事業の推進 

① 市独自の重度障がい者・高齢者・子ども・ひとり親家庭等を対象とした各種医療費

助成制度について、国・道の動向や時代の推移を注視しながら実施を継続し、福祉

の向上と健康増進に努めます。 

 

 

 ■国民健康保険被保険者数の推移 
区分 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 

一般 
被保険者数(人) 12,342 11,984 11,649 11,417 11,090 

構成比(%) 94.0 94.0 94.7 96.4 98.0 

退職 
被保険者数(人) 785 765 646 430 227 

構成比(%) 6.0 6.0 5.3 3.6 2.0 

合計 
被保険者数(人) 13,127 12,749 12,295 11,847 11,317 

構成比(%) 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 

 

 ■医療費助成支給額の推移 
区分 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 

重度心身

障がい者

医療費 

受給者数(人) 2,525 2,540 2,554 2,644 2,527 

支給額(円) 343,934,182 343,554,995 350,119,255 348,424,172 325,962,819 

1 人当たり支給額(円) 136,212 135,258 137,087 131,779 128,992 

老人 

医療費 

受給者数(人) 999 928 853 1,028 1,236 

支給額(円) 87,453,670 84,198,737 68,667,115 67,568,791 76,324,171 

1 人当たり支給額(円) 87,541 90,731 80,501 65,728 61,751 

子ども 

医療費 

受給者数(人) 7,171 7,041 6,867 6,751 6,579 

支給額(円) 248,020,753 237,688,320 233,590,819 243,273,788 236,724,658 

1 人当たり支給額(円) 34,587 33,758 34,016 36,035 35,982 

ひとり親 

家庭等 

医療費 

受給者数(人) 2,202 2,238 2,223 2,190 2,189 

支給額(円) 91,222,070 91,062,251 90,016,310 91,707,322 93,982,208 

1 人当たり支給額(円) 41,427 40,689 40,493 41,875 42,934 

 

第２次北斗市総合計画
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主要施策 

（注）各年度平均 

【関連主要施策】 P７３  主要施策３ 市民皆スポーツの実践 ① 

P１１７ 主要施策３ 健全な財政運営 ② 

（注１）受給者数は各年度平均 

（注２）支給額は各年度総額 
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