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●申込み方法（①、②どちらかの方法でお申し込みください） 
 

 ①下記の申込書をご記入の上、総合文化センターかなで～る、北斗市公民館、
②七重浜・茂辺地両支所の各窓口にご提出ください。 

 
②総合文化センターかなで～る（℡７４－２０００）へお電話でお申込み 
ください。 
 

●申込締切 ５月２４日（金） 
  
 

--------------------------------------------------- 
北斗市高齢者大学オープンキャンパス 申込書 

 

氏 名          電話番号         

住 所               

キ・リ・ト・リ 

日 時：令和６年５月３１日（金） 

午後１時００分～午後２時３０分（受付１２：３０～） 

場 所：総合文化センター かなで～る 小ホール 

対 象：市内在住者 

内 容：認知症に正しく備える 

～基礎知識から介護ケア・予防まで～ 

講 師：函館稜北病院 医師 舛森 悠 先生 

参加費：無料 

 例年４月から１１月まで開設している高齢者大学の講座は在籍者のみを

対象としていますが、このオープンキャンパスは市内在住の方なら誰で

も参加できます！年齢制限もありませんので、気軽にぜひ一度ご参加くださ

い！ 


