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　音で聞く「広報ほくと」を、みなさんご存じですか。 

　音訳ボランティアサークル「ひまわり」は1997年に発足し、現在の活

動メンバーは7人です。 地域の視覚障害者や手の不自由な方、高齢の

ため読むことが困難な方のために、図書館蔵書や市の広報誌などの

音訳活動を行っています。図書館の蔵書は、これまでに約140 冊以上

音訳してきました。1冊の本を音訳するのに準備期間が約3カ月、完成

までには約半年の制作期間が必要です。     　　

　「音訳 活動は、少しでも人の役に立ちたいという思いでやっており、

広報誌は隅々まで音声化するので市の情報をより知ることができる。

事前にアクセントや語彙の下調べをしたり、新しい本と出会ったりする

ことで、自己成長につながることもたくさんある」と語ります。

　サークルが発 足して27年が 経ち、メンバーが口を揃えて語るのは、

音訳活動を75歳で勇退された二人の先輩のことと、サークル存続の

ことです。「そのお二人が音訳活動を支え、下地をつくってくれた。優秀

なお二人の志しを引継ぎ今後も活動していくためにも、 メンバーを募

集している。また、利用した方からの感想は活動の励みになるので、ぜ

ひ感想をいただきたい」と話してくれました。

まちのこよみ

くろまつ

［市の木］
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5 May

4 April

さくら

［市の花］

春

【ご注意】◆法律相談は正午に受付を開始し、番号札をお渡しします（先着10名）。
　　　　　ただし、５月以降は予約制に変更となります。

北斗市社会福祉協議会
☎74－2500

自動音声ダイヤル 
☎0800－800－9918（無料）

ピュアランド（七重浜こども園）
☎49－2590
ちいぱっぱクラブ（東前子育て支援拠点施設）
☎77－7151
なかよし広場（第二東光保育園）
☎73－8154
ゆめのポケット（大野保育園）
☎77－1904
おひさまクラブ（久根別子育て支援拠点施設）
☎73－5567

こども家庭センター
☎73－3111（内線182－183）

◆心配ごと相談（電話）

◆防災行政無線放送内容案内［Jアラート情報・避難情報］

◆子育て相談（電話）

◆子ども家庭相談
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◆人権悩みごと相談・行政相談［9:30～12:00］総合分庁舎
◆消費生活相談［10:00～15:00］市役所

◆消費生活相談［10:00～15:00］総合分庁舎

◇3歳児健診［12:20～13:30］保健センター

◇10か月児健診［12:50～14:00］保健センター
◇移動ちいぱっぱ［12:45～14:30］保健センター

◇1歳8か月児健診［12:20～13:30］保健センター
◆人権悩みごと相談・行政相談［9:30～12:00］れいんぼー
◆消費生活相談［10:00～15:00］市役所

◆消費生活相談［10:00～15:00］総合分庁舎

◇乳幼児健診［12:50～14:00］せせらぎ保健センター

◇4か月児健診［12:50～14:00］保健センター
◇移動ちいぱっぱ［12:45～14:30］保健センター

◇赤ちゃん相談［10:00～11:00］保健センター
◆消費生活相談［10:00～15:00］市役所
農地相談［9:00～16:00］総合分庁舎

☆おはなし会［10:30～11:00］市立図書館（本館）
北斗陣屋桜まつり［10:00～15:00］

☆おはなし会［10:30～11:00］市立図書館（分館）

◆消費生活相談［10:00～15:00］総合分庁舎

◆法律相談［13:00～15:00］かなで～る
マイナンバーカード夜間窓口（予約制）［17:00～19：30］

◆人権悩みごと相談・行政相談［9:30～12:00］かなで～る
◆消費生活相談［10:00～15:00］市役所

図書館まつり［13：30～15：00］公民館

昭和の日

◆消費生活相談［10:00～15:00］総合分庁舎

◆人権悩みごと相談・行政相談［9:30～12:00］総合分庁舎
◆消費生活相談［10:00～15:00］市役所

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

◆法律相談［13:00～15:00］かなで～る
◆消費生活相談［10:00～15:00］総合分庁舎

音訳ボランティアサークル 「ひまわり」のみなさん

北斗桜回廊北斗桜回廊北斗桜回廊北斗桜回廊
4月20日㈯～4月29日（月・祝）

誰かの目になり情報を伝える


