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　 本の読み聞かせには、子どもの語彙力や想像力、感性を豊かにし、その

素質を伸ばすことや、子どもたちの情緒を安定させる効果があることをご

存じだろうか？

　 今回は、おはなし会などで活動している読み聞かせボランティアのみな

さんにお話を伺った。

　 「用意していた本の対象年齢が少し違うなぁと感じ、その場で本を選びな

おしたことがあります」「共働きの家庭が増えているので、午後に開催時間

を変更して足を運びやすい工夫をしています」など、参加しやすい環境づく

りを心がけている。

　 「その甲斐あってか、小さいお子さん連れのご家族が参加してくれるよう

になった。子どもは泣いて大声を出したり、走りまわったりするもの。おはな

し会のときは気になさらずに、親子共に楽しんでほしい」

　 学校の土曜授業では、本について話し合い、意見を交換する、ブックトー

ク形式を数回導入。「テーマに沿った幅広い本を紹介することで、異なる視

点からの学びや感動を提供することができる。メッセージ性がある本を通

じて子どもたちに何かしらの気づきを与えることができれば」と話す。

　 「本には力がある。つらい瞬間や癒しを求める時、小さい頃に触れた本の

記憶を思い出し、もうちょっと頑張ろうって思える手助けになってくれれば

嬉しい」

まちのこよみ

くろまつ

ブナ

［市の木］

［市の花］

No.30

1 January

12 December

【ご注意】◆法律相談は正午に受付を開始し、番号札をお渡しします（先着10名）。
　　　　　詳細は、市民課市民係（内線112、113、115）までお問い合わせ願います。 

北斗市社会福祉協議会
☎74－2500

自動音声ダイヤル 
☎0800－800－9918（無料）

ピュアランド（七重浜こども園）
☎49－2590
ちいぱっぱクラブ（東前子育て支援拠点施設）
☎77－7151
なかよし広場（第二東光保育園）
☎73－8154
ゆめのポケット（大野保育園）
☎77－1904
おひさまクラブ（久根別子育て支援拠点施設）
☎73－5567

子ども家庭総合支援班
☎73－3111（内線182－183）

◆心配ごと相談（電話）

◆防災行政無線放送内容案内［Jアラート情報・避難情報］

◆子育て相談（電話）

◆子ども家庭相談
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北斗光回廊～新函館北斗駅前イルミネーション～
（～2月29日㈭）

◆消費生活相談[10:00～15:00]総合分庁舎

◇3歳児健診[12:20～13:30]保健センター
◆法律相談[13:00～15:00]かなで～る

◇10か月児健診[12:50～14:00]保健センター
◇移動ちいぱっぱ［12:50～14:00］保健センター

◇1歳8か月児健診[12:20～13:30]保健センター

◆人権悩みごと相談・行政相談[9:30～12:00]総合分庁舎
◆人権悩みごと相談・行政相談[9:30～12:00]れいんぼー
◆人権悩みごと相談・行政相談[9:30～12:00]かなで～る
◆消費生活相談[10:00～15:00]市役所

農地相談[9:00～16:00]総合分庁舎

童話のつどい[10:30～11:45]かなで～る

◆消費生活相談[10:00～15:00]総合分庁舎

◆消費生活相談[10:00～15:00]市役所

北斗光回廊～トラピスト通り並木道ライトアップ～
（17日㈰～24日㈰）

◆消費生活相談[10:00～15:00]総合分庁舎

◇乳幼児健診[12:50～14:00]せせらぎ保健センター
◆法律相談[13:00～15:00]かなで～る
マイナンバーカード夜間窓口（予約制）[17:00～19：30]

◇4か月児健診[12:50～14:00]保健センター
◇移動ちいぱっぱ［12:50～14:00］保健センター
☆おはなし会[13:30～14:00]市立図書館（分館）

◇赤ちゃん相談[10:00～11:00]保健センター
◆消費生活相談[10:00～15:00]市役所

☆おはなし会[10:30～11:00]市立図書館（本館）

◆消費生活相談[10:00～15:00]総合分庁舎

◆消費生活相談[10:00～15:00]市役所
市役所仕事納め

元旦

市役所仕事始め
◆人権悩みごと相談・行政相談[9:30～12:00]総合分庁舎
◆消費生活相談[10:00～15:00]市役所

北斗市新年交礼会[11:00～]かなで～る

北斗市23歳の大同窓会[10:30～]かなで～る

北斗市二十歳を祝う会[13:00～]かなで～る

成人の日

読み聞かせボランティアのみなさん


