
資料２ 

高齢者実態調査（アンケート）等の実施について 

 

高齢者実態（アンケート）調査 

 

１ 目的 

   介護保険制度が施行後２３年を経過し、要介護（要支援）認定者も令和５年６月末現 

 在２，７８７名を数えるに至り、施設等入所者以外の介護サービス利用者及び６５歳以 

 上の一般高齢者を対象とした実態（アンケート）調査を実施し、第９期介護保険事業計 

 画の方策の検討に資する。 

 

２ 調査の種類 

  【介護予防・日常生活圏域ニーズ調査】 

 ①基本状況 ②からだを動かすことについて ③食べることについて 

 ④毎日の生活について ⑤地域での活動について ⑥たすけあいについて 

    ⑦健康について ⑧認知症に係る窓口の把握について 

    ⑨地域での生活について ⑩ヤングケアラーについて ⑪ひきもこりについて 

    ⑫介護予防について ⑬今後のことについて ⑭北斗市の福祉について 

  【在宅介護実態調査】 

      ①基本概況 ②介護サービス利用 ③介護サービス以外のサービス利用 

   ④今後の介護サービス利用 ⑤主な介護者の状況 ⑥今後のことについて 

 

３ 調査対象者 

  【介護予防・日常生活圏域ニーズ調査】 

   ・一般高齢者及び要支援１・２の認定者の中から約１，２００名を対象とする。 

    …① 

   【在宅介護実態調査】  

   ・７月末の要介護（要支援）認定者２，７８７名から施設入所者を除いた在宅介 

    護サービスを利用している要介護認定者のうち、約８８０名を対象とする。 

     …② 

    ・令和５年７月１日現在の６５歳以上高齢者人口 １３，７７２人 

       計（①＋②） ２，０８０名を対象 （高齢者人口の１５．１％） 

 

４ 調査票回収方法 

  ・①、②ともに郵送で回収する。 

 

 

※ 特定施設入所者生活介護及びグループホーム入所者は施設サービスではないが、 

施設扱いとする。 



  

介護サービス事業所に対する調査について 

    

１ 目的 

  今後の介護サービスの提供体制を確保し、介護サービスの質の向上するための取組に 

 向けて、市内の介護サービス事業所を対象とした３つの調査を実施し、第９期介護保険 

 事業計画の方策の検討に資する。 

 

２ 調査の種類と対象事業所 

  【在宅生活改善調査】 居宅介護支援事業所、小規模多機能型居宅介護事業所 

【居所変更実態調査】 特別養護老人ホーム、地域密着型特別養護老人ホーム 

           介護老人保健施設、グループホーム、軽費老人ホーム 

特定施設入居者生活介護、サービス付き高齢者住宅 

【介護人材実態調査】 市内全介護サービス事業所 

 

３ 調査票回収方法 

  いずれの調査も電子メールで送付、回収する。 

 

 

 

 

 


